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Unsere Rubriken:  

01  Haushalt 
02  Kinderbetreuung 
03  Kochen & Backen 
04 Haus- und Wohnungsbetreuung 
05 Senioren und Soziales 
06 Fahrten, Transporte & Umzugshilfe 
 06.1 Fahrdienste 
 06.2 Mitfahrgelegenheit 
 06.3  Umzugshilfen & Transporte  
07 Reparaturen & Hilfen 
08 Fremdsprachen & Nachhilfen 
09 Garten & Pflanzen 
10 Haustiere & Tierbetreuung 
11 Büro & Verwaltung 
12 PC-, EDV-, IT- & Handy - Unterstützung 
13 Persönliches, Körper & Gesundheit 
 13.1 Persönliche Beratung 
 13.2 Körper & Gesundheit 
 13.3 Gymnastik & Yoga 

 13.4 Massagen  
 13.5 Meditation  
14 Kreatives, Künstlerisches& Kunstvolles  
15  Freizeit 
16 Übernachtungen & Vermietungen 
 16.1 Übernachtungen 
 16.2 Vermietungen 
17 Selbstgemachtes aus Hof und Garten 
18 Flohmarkt, Interessantes, Ausgefallenes 
19 Zu verleihen 
 19.01 Einrichtungen, Möbel 
 19.02 Gartengeräte 
 19.03 Haushaltsgeräte 
 19.04 Werkzeug & Maschinen 
 19.05 Auto & Zubehör 
 19.06 Fahrrad und Zubehör 
 19.07 Bürogeräte 
 19.08 MVV - Karte 
 19.09 Freizeit 
 19.10 Sonstiges 

  

Diese Ausgabe enthält insgesamt  613 Angebote  unserer Mitglieder, die Sie annehmen sollten! 
 

 
 

Wichtige Hinweise  
zu unseren Angeboten: 
Das Tauschnetz (TN) versteht sich als 
organisierte Nachbarschaftshilfe. Wir 
sind keine Dienstleistungs- und Han-
dels-GmbH & Co. KG. Es besteht da-
her auch kein Rechtsanspruch auf 
Ausführung der angebotenen Tausch-
aktivität. Alle Angebote unserer Mit-
glieder sind ein freiwilliges Tauschan-
gebot. Wenn Sie professionelle Hilfe 
mit Haftung, Garantie und Regressan-
spruch wünschen, dann wenden Sie 
sie bitte an die örtlichen Gewerbetrei-
benden.  
Wir praktizieren das einfache und un-
bürokratische Tauschen zwischen den 
Tauschkreisen über Außenkonto ohne 
zusätzliche übergeordnete Verwaltung 
und sind nicht Teilnehmer bei RTR, 
AcrossLETS, z:art, WIR oder ähnli-
chen überregionalen Tauschkreisen. 
Die Redaktion behält sich vor, Angebo-
te aus redaktionellen Gründen zu 
überarbeiten und zu kürzen. 
 
 

Hinweise zur Haftung: 
Alle TN - Mitglieder handeln in eigener 
Verantwortung und im Vertrauen auf 
die Verbindlichkeit unserer Satzung 
und unseren Tauschregeln. 
Es gibt Sachen, die sind verboten „in 
Verkehr zu bringen“ und es gibt Sa-
chen, die sollte man, obwohl sie nicht 
explizit verboten sind, trotzdem nicht 
weitergeben. Dazu gehören zum Bei-
spiel Stoffe, die eventuell gesundheits-
schädlich oder sogar krebserregend 
oder gar giftig sind, aber auch ver-
schreibungspflichtige Medikamente 
oder andere Stoffe, die bestimmten 
Regeln und Verordnungen unterliegen, 
wie zum Beispiel dem Chemikalienge-
setz, Gefahrstoffverordnung oder Hy-
gienevorschriften, Pflanzen- und Tier-
schutzregelungen und was es sonst 
noch so alles gibt. 
Entsprechende Regelungen gibt es 
auch für bestimmte Tätigkeiten, die nur 
ausgeführt werden dürfen, wenn der 
ausführenden Person eine entspre-
chende Bescheinigung, ein Qualifikati-
onsnachweis oder eine offizielle Befä-
higung dafür ausgesprochen wurde,  

denn es gibt bei uns in Deutschland 
nichts, was nicht irgendwie geregelt ist 
und bestimmten Regelungen unter-
liegt.  
Der Vorstand des TN übernimmt kei-
ne Verantwortung für die Ausführung, 
den Wert und die Qualität der ge-
tauschten Tauschaktivitäten und Sa-
chen, legt aber großen Wert auf quali-
fizierte Ausführung und Fairness. Im 
Zweifelsfall empfiehlt sich eine private 
Haftpflichtversicherung. Bezüglich der 
Haftung verweisen wir auf unsere Sat-
zung. 
 

 

Alle TN - Mitglieder handeln in 
eigener Verantwortung und im 
Vertrauen auf die Verbindlichkeit 
unserer Satzung und den 
Tauschregeln.  
Der TN-Vorstand übernimmt kei-
ne Verantwortung und Haftung 
für den Wert und die Qualität der 
getauschten Aktivitäten und Sa-
chen. 
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01   Haushalt 
 

 

Aufräumen, Hilfe bei 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

 

Bedienen bei Festen  
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

 

Beratung, zur Budgetplanung  
für den privaten Haushalt (effektives 
Wirtschaften Zuhause) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Beratung, zur Erstellung eines 
persönlichen Menüplans für den 
privaten Haushalt (spart Zeit & Geld) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Budgetplan Beratung für den 
privaten Haushalt (effektives 
Wirtschaften Zuhause) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Bügeln  
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83550 Emmering Nr. 18 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Bügeln, in Ebersberg 
 

85560 Ebersberg Nr. 33 
 

 

Bügeln, komme zu Ihnen nach Hause 
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

 

Einkaufsberatung, bei Bekleidung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Einkaufsberatung, bei Lebensmittel 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Entrümpeln, Hilfe bei 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Fensterputzen  
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Flickarbeiten  
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

 

Flickarbeiten,  
kleinere in und um Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Gardinen, Vorhänge nähen  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Häkeln  
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

 
 

 

 

01   Haushalt 
 

 

Häkeln,  
Grundlagen für Erwachsene & Kinder 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Haushaltshilfe  
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Haushaltshilfe, kleine 
 

85567 Grafing Nr. 21 
 

 

Haushaltshilfe,  
kurzfristig und nur in Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Hauswirtschaftliche Arbeiten  
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Hilfe bei Festen & Feiern  
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

 

Hilfe bei Festen & Feiern, 
Unterstützung bei Planung, Einladung, 
Equipment, Essen, Unterhaltung, usw. 
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Hilfe bei Festen & Feiern, 
Unterstützung bei Organisation 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Hilfe im Alltag  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 

Hosen, Röcke kürzen  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Menüplan, Beratung zur Erstellung 
eines persönlichen Menüplans für den 
privaten Haushalt (spart Zeit & Geld) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Näharbeiten  
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

85567 Grafing Nr. 19  
 

85567 Grafing Nr. 51  
 

85567 Grafing-Bhf Nr. 7 
 

 

Näharbeiten, kleine 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

85567 Grafing Nr. 57 
 

 
 
 

 

 

01   Haushalt 
 

 

Näharbeiten,  
kleinere in und um Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Nähen, Upcycling unter Anleitung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Nähkenntnisse erweitern,  
unter Anleitung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Ordnung schaffen,  
innerhalb und außerhalb des Hauses 
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 

Putzen  
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

 

Reißverschlüsse nähen  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Socken stricken, auf Anfrage 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Stricken  
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

 

Stricken lernen,  
für Erwachsene & Kinder 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Unterstützung im Alltag  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 

Upcycling, Nähen unter Anleitung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Wasser von der Quelle holen 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
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02   Kinderbetreuung 
 

 

Babysitting, in Ebersberg 
 

85560 Ebersberg Nr. 33 
 

 

Häkeln, Grundlagen für Kinder 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Kinderbetreuung  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Kinderbetreuung, auch Babys, 
auch abends und in den Ferien 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

 

Kinderbetreuung, kurzzeitig 
 

85567 Grafing Nr. 21 
 

 

Stricken lernen, für Kinder 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Vorlesen  
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

03   Kochen & Backen 
 

 

Backen  
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

 

Kochen  
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

 

Kuchen backen  
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

 

Tomatensaucen  
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

04   Haus- &  
Wohnungsbetreuung 

 

 

Blumen gießen,  
im Raum Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Blumen gießen, im Urlaub 
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Hausbetreuung  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

85567 Grafing Nr. 14 
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Hausbetreuung,  
incl. Haustiere & Garten 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

 

Hausbetreuung, incl. Haustiere & 
Garten, Region Baiern - Glonn, 
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

Wohnungsbetreuung  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

85567 Grafing Nr. 14 
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Wohnungsbetreuung, im Urlaub 
 

85567 Grafing Nr. 21 
 

 

Wohnungsbetreuung,  
incl. Haustiere & Garten 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

05   Senioren & Soziales 
 

 

Anträge ausfüllen, Hilfe bei 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

 

Anträge ausfüllen, Hilfe bei 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

 

Arztbesuche Begleitung in 
Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Begleitung  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 
 

 

 

05   Senioren & Soziales 
 

 

Begleitung, Arztbesuche 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Begleitung, Arztbesuche 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
83512 Wasserburg Nr. 64 
85560 Ebersberg Nr. 44 
 

 

Begleitung, Behörde 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
83512 Wasserburg Nr. 36 
83549 Eiselfing Nr. 2 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

 

Begleitung, bei psychsozialer 
Betreuung 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

 

Begleitung, bin exam. 
Krankenschwester 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Begleitung, Einkäufe 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
83512 Wasserburg Nr. 59 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

 

Begleitung, Einkaufsberatung bei 
Bekleidung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Begleitung, Einkaufsberatung bei 
Lebensmitteln 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Begleitung, Facharzttermine 
 

85598 Baldham Nr. 54 
 

 

Begleitung, Spaziergänge 
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Begleitung, Theater- & Kinobesuche 
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Begleitung, zu kulturellen 
Veranstaltungen (Konzerte, Kino, 
Theater, etc.) 
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Behördengänge  
 

85567 Grafing Nr. 21 
 

 

Beratung, bei Rentenversicherung 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
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05   Senioren & Soziales 
 

 

Beratung, bei Sozialversicherung 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Beratung, heilpädagogisch, 
Pflegegrad, Schwerbehinderung 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Besuchsdienst  
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

 

Besuchsdienst,  
bin exam. Krankenschwester 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Betreuung,  
bin gelernte Altenpflegerin 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

 

Betreuung, Senioren 
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 

Betreuungsdienst  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Briefe & Behördenschreiben,  
aller Art 
 

85614 Kirchseeon Nr. 15 
 

 

Einkäufe  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

83550 Emmering Nr. 18 
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Einkäufe, Begleitung in Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Einkäufe, in Wasserburg, die mit 
Fahrrad oder Bus zu erledigen sind 
 

83512 Wasserburg Nr. 10 
 

 

Einkäufe,  
mit dem Auto in Baiern - Glonn 
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

Hilfe bei der Sozialversicherung  
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Hilfe im Alltag  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 

 

 

05   Senioren & Soziales 
 

 

Hospizbegleiterin mit Ausbildung 
 

85560 Ebersberg Nr. 50 
 

Krankenbesuche,  
bin exam. Krankenschwester 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Krankenbesuche, mit Ausbildung 
 

85560 Ebersberg Nr. 50 
 

 

Krankenschwester,  
bin exam. Krankenschwester 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Krankenschwester, mit Ausbildung 
 

85560 Ebersberg Nr. 50 
 

 

Lieferdienst  
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Pflegebereichshilfe,  
bin exam. Krankenschwester 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Pflegehilfsdienst,  
kurzfristig in Notfällen 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Rentenversicherung, Hilfe bei 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Rentenversicherung, 
Unterstützung bei Kontakt 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Schwerbehinderung,  
Hilfe bei Behörden und Ämtern 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Seniorenbetreuung  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Seniorenbetreuung,  
bin exam. Krankenschwester 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Sozialversicherung, Hilfe bei 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Spaziergänge, meditative 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

Trauerbegleitung  
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Unterstützung im Alltag  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 

 

 

05   Senioren & Soziales 
 

 

Unterstützung im Alltag  
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

 

Vorlesen  
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

06   Fahrten, Transporte  
Umzugshilfe 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

06.01   Fahrdienste 
 

 

Fahrdienst  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Fahrten zu Behörden  
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

85617 Aßling Nr. 39 
 

 

Fahrten zum Arzt  
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

85617 Aßling Nr. 39 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Fahrten zum Arzt, nur Di. & Do. 
 

83083 Riedering Nr. 73 
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06.01   Fahrdienste 
 

 

Fahrten zum Einkaufen  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 59 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

85560 Ebersberg Nr. 44 
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

85617 Aßling Nr. 39 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Fahrten zum Einkaufen,  
auch Lieferdienst 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Fahrten zum Wertstoffhof  
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Fahrten, auch Ausflüge 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Fahrten, mit eigenem PKW 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

 

Kurierdienste  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Lieferdienst  
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

06.02 Mitfahrgelegenheit 
 

 

Mitfahrgelegenheit  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Mitfahrgelegenheit, Mo., Mi. & Fr. 
von Riedering nach München 
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

06.03  
Umzugshilfe & Transporte 

 

 

Kurierdienste  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Lieferdienst  
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Transporte, für Dinge, die in einen 
VW-Bus passen 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Transporte, großes Auto 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Transporte, kleine 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Transporte, MiniVan 
 

A-6354 Thiersee Nr. 74 
 

 

Transporte, mit Anhänger 
 

83550 Emmering Nr. 18 
 

 

Transporte, mit LKW 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Umzugshilfe  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

83561 Ramerberg Nr. 40 
 

85567 Bruck Nr. 13 
 

 

Umzugshilfe, mit VW-Bus 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

07   Reparaturen & Hilfen 
 

 

Autoreparaturen  
 

83512 Wasserburg Nr. 8 
 

 

Bausanierung  
Beratung & Unterstützung, 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Bauschäden  
Beratung & Unterstützung, 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Beratung & Unterstützung, 
Architektur 
Bausanierung 
Bauschäden 
Geodäsie 
83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

 

07   Reparaturen & Hilfen 
 

 

Beratung, bei Malerarbeiten 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Bohrer schleifen ab 5mm 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Elektrikerarbeiten  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

85567 Grafing Nr. 16 
 

 

Elektrogeräte reparieren  
 

85567 Grafing Nr. 16 
 

 

Fahrradreparaturen  
 

83512 Wasserburg Nr. 8 
 

85567 Grafing Nr. 16 
 

85617 Aßling Nr. 39 
 

 

Fliesenlegearbeiten  
 

85567 Bruck Nr. 13 
 

 

Geodäsie Beratung & Unterstützung, 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Handwerkliche Tätigkeiten,  
im Haus 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

 

Handwerkliche Tätigkeiten,  
in und am Haus, Hof & Garten 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

A-6345 Thiersee Nr. 74 
 

 

Handwerkliche Tätigkeiten, 
kleinere Reparaturen 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

A-6345 Thiersee Nr. 74 
 

 

Küchen aufbauen,  
Unterstützung bei 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

 

Lampen montieren  
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

 

Malerarbeiten  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

85567 Bruck Nr. 13 
 

 

Malerarbeiten, Beratung 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Malerarbeiten, kleinere 
 

85567 Grafing Nr. 70 
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07   Reparaturen & Hilfen 
 

 

Malerarbeiten, professionell 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Möbel aufbauen  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Möbel aufbauen, Unterstützung bei 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

 

Motorradreparaturen  
 

83512 Wasserburg Nr. 8 
 

 

Motorrollerreparaturen  
 

83512 Wasserburg Nr. 8 
 

 

PKW Reparaturen  
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

 

Reparatur, PKW 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

 

Reparaturen aller Art  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

 

Reparaturen, in Haus und Garten 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Reparaturen,  
in und am Haus, Hof & Garten 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Schreinerarbeiten  
 

83549 Eiselfing Nr. 2 
 

85567 Bruck Nr. 13 
 

 

Schweißarbeiten, kleinere 
 

83550 Emmering Nr. 18 
 

 

Schweißarbeiten, Schutzgas & 
Autogen, kleinere 
 

83512 Wasserburg Nr. 8 
Trockenbauarbeiten  
 

85567 Bruck Nr. 13 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

08   Fremdsprachen & 
Nachhilfen 

 

 

Deutsch - Englisch, Übersetzungen 
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

 

Englisch - Deutsch, Übersetzungen 
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

 

Englisch, in Schrift & Sprache 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

 

 

08   Fremdsprachen & 
Nachhilfen 

 

 

Hausaufgabenbetreuung  
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

 

Kunstunterricht  
für Kinder 01. bis 10. Klasse 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Nachhilfe Französisch  
 

85560 Ebersberg Nr. 41 
 

 

Nachhilfe Französisch,  
1.+ 2. Lernjahr 
 

85567 Grafing Nr. 20 
 

 

Nachhilfe Musik, bis 12. Klasse 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Nachhilfe, alle Fächer bis 6. Klasse 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Nachhilfe, Grundschule  
 

85567 Grafing Nr. 53 
 

 

Schulbücher, für Schüler & Lehrer 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

09   Garten & Pflanzen 
 

 

Agnihotra Asche  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 32 
 

 

Beratung & Hilfe zur 
Gemüseanzucht für Balkon & 
Garten 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Beratung & Planung für 
Gemüsebeet für Balkon & Garten 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Beratung zur Tomatenanzucht 
bei Pflege, Sortenauswahl, Pflanzung 
nach dem Prinzip: weniger ist mehr 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Blumen gießen,  
im Raum Wasserburg 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Blumen gießen, im Urlaub 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Gartenarbeiten  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

 

09   Garten & Pflanzen 
 

 

Gartenarbeiten  
83556 Griesstätt Nr. 68 
 

85567 Grafing Nr. 19 
 

 

Gartenarbeiten, leichte 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Gemüseanzucht, Hilfe und 
Beratung für Balkon & Garten 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Gemüsebeet Beratung bei der 
Planung für Balkon & Garten 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Hilfe im Garten  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

83083 Riedering Nr. 73 
 

 

Kräuter,  
getrocknet für Tee & Rauchwaren 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Kräuterheilkunde  
Pflanzen kennen & nutzen lernen 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Tabakanbau, Hilfestellung 
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Tomatenanzucht, Beratung zur 
Pflege, Sortenauswahl, Pflanzung 
nach dem Prinzip: weniger ist mehr 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Tomatenpflanzen & Samen  
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Unterstützung im Garten  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

10   Haustiere &  
Tierbetreuung 

 

 

Haustierbetreuung, morgens & 
abends, bin berufstätig 
 

83512 Wasserburg Nr. 36 
 

 

Hunde ausführen  
 

85567 Grafing Nr. 21 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Hundebetreuung, im Urlaub 
 

85567 Grafing Nr. 27 
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10   Haustiere &  
Tierbetreuung 

 

 

Hundetraining, gem. § 11 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
 

 

Kaninchen-Betreuung,  
im Sommer in unserem Außenstall 
 

85567 Grafing Nr. 24 
 

 

Katzenbetreuung  
 

83553 Frauenneuharting Nr. 67 
 

85569 Ebersberg Nr. 41 
 

 

Tierbetreuung  
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Tierbetreuung, im Urlaub 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

11   Büro & Verwaltung 
 

 

Ablage, Ordnung schaffen 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Anträge ausfüllen,  
Unterstützung bei 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

85567 Grafing Nr. 27 
 

 

Arbeiten am PC  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 
 

Briefe & Behördenschreiben,  
aller Art 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

85614 Kirchseeon Nr. 15 
 

 

Buchführung, Hilfe bei 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

83553 Frauenneuharting Nr. 67 
 

 

Buchhaltung,  
Vorbereitung für Steuerbrater 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

83553 Frauenneuharting Nr. 67 
 

 

Büroarbeiten  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Büroarbeiten, ehem. Arztsekretärin 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

 

 

11   Büro & Verwaltung 
 

 

Bürobedarf, diverses aus 
Büroauflösung: Ordner, Trennblätter 
(Hartkarton, farbig), Register 
(Kunststoff, 1-10 bis 1-31) 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Drucken, bis DIN A3 in Farbe & s/w 
bei größeren Stückzahlen 
Tintenzuschlag in € 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Drucken, bis DIN A4 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Flyer graphisch gestalten, illustrieren 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Hilfe bei Veranstaltungen & 
Messen Unterstützung bei 
Organisation 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Kopieren  
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Kopieren, bis DIN A4 in Farbe & s/w 
bei größeren Stückzahlen 
Tintenzuschlag in € 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Korrekturlesen  
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

85569 Ebersberg Nr. 41 
 

 

Marketing Konzepte  
 

85567 Grafing Nr. 47 
 

 

Ordnung schaffen,  
Ablage, Sortieren 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Printmedien, Gestaltung 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Scannen, bis DIN A4 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Scannen, von s/w- oder Farbvorlagen 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Telefonate, aller Art 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Texte schreiben,  
Website, Emails, Werbung 
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

 

 

11   Büro & Verwaltung 
 

 

Unterstützung im Büro, Ablage, 
Sortieren 
 

83071 Stephanskirchen Nr. 62 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

1 2   PC-,  EDV-,  IT- ,  &  
Handy – Probleme 

 

 

Bildbearbeitung  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

A-6354 Thiersee Nr. 74 
 

 

Bildbearbeitung, Photoshop 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Datenlöschung, sicher 
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

Datenrettung  
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

Excel, Hilfe bei 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83553 Frauenneuharting Nr. 67 
 

85567 Grafing Nr. 5 
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

Fotobearbeitung  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

A-6354 Thiersee Nr. 74 
 

 

Google Ads, Werbung mit 
 

85567 Grafing Nr. 47 
 

 

Homepage erstellen  
 

85567 Grafing Nr. 47 
 

 

IT-Sicherheitsberatung  
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

PC Unterstützung  
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

PC, Hilfe bei 
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

Powerpoint, Hilfe bei 
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 

Website,  
graphisch gestalten & illustrieren 
 

85567 Grafing Nr. 43 
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1 2   PC-,  EDV-,  IT- ,  &  
Handy – Probleme 

 

 

Word, Hilfe bei 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

83553 Frauenneuharting Nr. 67 
 

85567 Grafing Nr. 5 
 

85567 Grafing Nr. 51 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

13   Persönliches,  
Beratung, Körper &  

Gesundheit   
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

13.1 Persönliche Beratung 
 

 

Architektur  
Beratung & Unterstützung, 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Auflösen, von negativen 
Glaubenssätzen & Blokaden 
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

Bekleidung, Einkaufsberatung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Beratung & Unterstützung, 
Architektur 
Bausanierung 
Bauschäden 
Geodäsie 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Beratung, bei Malerarbeiten 
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Beratung, bei Rentenversicherung 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Beratung, bei Sozialversicherung 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Beratung,  
Einkaufsberatung bei Bekleidung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

 

Beratung, Einkaufsberatung bei 
Lebensmitteln 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Beratung, Fengh Shui professionelle 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

 

 

13.1 Persönliche Beratung 
 

 

Beratung, heilpädagogisch, 
Pflegegrad, Schwerbehinderung 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Beratung, zur Budgetplanung für den 
privaten Haushalt (effektives 
Wirtschaften Zuhause) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Beratung, zur Erstellung eines 
persönlichen Menüplans für den 
privaten Haushalt (spart Zeit & Geld) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Beratung, zur Gesundheit (Aloe 
Vera, E-Smog, Erdstrahlen) 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

Beratung, zur inneren Medizin 
 

85567 Grafing Nr. 55 
 

 

Beratung, zur Rheumatologie 
 

85567 Grafing Nr. 55 
 

 

Blockaden auflösen  
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Blockaden,  
transformieren (2-Punkt-Methode) 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Budgetplan Beratung für den 
privaten Haushalt (effektives 
Wirtschaften Zuhause) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Burnout, Prävention 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Bushcraft- und Survivalskills  
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Coaching, in Beziehung & Beruf 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Einkaufsberatung, bei Bekleidung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

 

Einkaufsberatung, bei Lebensmittel 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Einrichtungsberatung  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Elektrosmog, Beratung 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

 

 

13.1 Persönliche Beratung 
 

 

Elektrosmog,  
Beratung und Messung 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Emotionscode  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

 

Energiearbeit, Bioenergie-Therapie 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Energiearbeit, Reconnective Healing 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Energiereinigung,  
in einem Räucherritual 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

Erdstrahlen Beratung 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

Erdung, in einem Räucherritual 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

Ergotherapie, alle Kenntnisse, was 
mit Ergotherapie zu tun hat 
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

 

Evolutionspädagogik,  
Hilfe zur Selbsthilfe 
 

85625 Baiern-Kleinrohrsdorf Nr. 38 
 

 

Fengh Shui, professionelle Beratung 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Geistheilung, energetische 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Geistheilung, Grundwissen 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Gespräche, in Not 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Glaubenssätze, negative, auflösen 
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

Haus- & Grundreinigung, 
energetische 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Hausreinigung, energetische 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Heilung, energetische 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Heilung, schamanische Arbeit 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
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13.1 Persönliche Beratung 
 

 

Heilung, schamanische Blockaden 
lösen, Transformationen, etc. 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Hilfe bei der Sozialversicherung  
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Kartenlegen  
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Kartenlegen, Lenormand-Karten 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Kinesiologie  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

 

Konfliktbewältigung  
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

Konfliktlösungen  
 

85625 Baiern-Einhaus Nr. 26 
 

 

Menüplan, Beratung zur Erstellung 
eines persönlichen Menüplans für den 
privaten Haushalt (spart Zeit & Geld) 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Rentenversicherung, Hilfe bei 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Schwerbehinderung,  
Hilfe bei Behörden und Ämtern 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Sozialversicherung, Hilfe bei 
 

83022 Brannenburg Nr. 72 
 

 

Tarot, Rider-Waite 
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Trauerbegleitung  
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

13.2  Körper & Gesundheit 
 

 

Agnihotra Asche  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 32 
 

 

Aloe Vera, Infos, Literatur 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

Begleitung zu (Fach-)arztterminen 
und Gespräch mit dem jeweiligen Arzt 
für Ihre Bedürfnisse und Belange 
 

85598 Baldham Nr. 54 
 

 

 

 

13.2  Körper & Gesundheit 
 

 

Beratung, Fengh Shui professionell 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Beratung, zur Gesundheit (Aloe 
Vera, E-Smog, Erdstrahlen) 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

Beratung, zur inneren Medizin 
 

85567 Grafing Nr. 55 
 

 

Beratung, zur Rheumatologie 
 

85567 Grafing Nr. 55 
 

 

Bioenergie-Therapie  
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Blockaden, lösen 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Blockaden,  
transformieren (2-Punkt-Methode) 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Blutegelbehandlung  
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Burnout, Prävention 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Elektrosmogmessungen 
Hochfrequenz, Niederfrequenz, stat. 
Aufladung, Magnetfelder 
 

85567 Grafing Nr. 12 
 

 

Emotionscode  
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

 

Energiearbeit, Bioenergie-Therapie 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Energiearbeit, Reconnective Healing 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Energiereinigung,  
in einem Räucherritual 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

Entspannungsmethoden, 
Meditation, Traumreise, Burnout 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Erdstrahlen ausmessen 
 

85567 Grafing Nr. 12 
 

 

Erdstrahlen Beratung 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

Erdung, in einem Räucherritual 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

 

 

13.2  Körper & Gesundheit 
 

 

Ergotherapie, alle Kenntnisse, was 
mit Ergotherapie zu tun hat 
 

83064 Raubling Nr. 63 
 

 

E-Smog, Beratung 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 

Fachärzte Tipps wo Sie sich eine 
zweite Meinung einholen können 
 

85598 Baldham Nr. 54 
 

 

Fengh Shui, professionelle Beratung 
 

83512 Wasserburg Nr. 3 
 

 

Fichtenharzsalben  
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Fußreflexzonenmassage  
 

85567 Grafing Nr. 58 
 

 

Geistheilung, energetische 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Geistheilung, Grundwissen 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Gespräche, in Not 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Gesundheitstipps, auch naturheil-
kundlich, was Sie zusätzlich tun 
können, um Ihre Gesundheit zu 
erhalten 
 

85598 Baldham Nr. 54 
 

 

Haare schneiden  
 

83064 Raubling Nr. 60 
 

85567 Grafing Nr. 57 
 

 

Händebalsam, aus Fichtenharzsalbe 
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Haus- & Grundreinigung, 
energetische 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Heilmethoden, alternative 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Heilung, energetische 
 

83556 Griesstätt Nr. 68 
 

 

Heilung, energetische, Seminare mit 
Kleingruppen 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Heilung, schamanische Arbeit 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
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13.2  Körper & Gesundheit 
 

 

Heilung, schamanische, Blockaden 
lösen, Transformationen, etc. 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Lippenbalsam, aus 
Fichtenharzsalbe 
 

83533 Edling Nr. 42 
 

 

Meditation, Hilfe bei 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Räucherritual, zur Energierreinigung 
& Erdung 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

Rutengehen, bilde darin aus, 
Wasseradern & Erdstrahlen suchen, 
nur Einzelpersonen 
 

85567 Grafing Nr. 12 
 

 

Schmerzbeseitigung, bei Mensch 
und Tier (z.B. Migräne, Rücken-
schmerzen, psychische Belastungen, 
Stärkung des Immunsystems 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Seminare, energetische Heilung 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Seminare, schamanische Heilung 
 

83098 Brannenburg Nr. 49 
 

 

Spaziergänge, meditative 
 

85567 Pienzenau Nr. 66 
 

 

Traumreise, Hilfe bei 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Übersetzung Medizinisch-Deutsch 
Auswertung und laienverständliche 
Erläuterung Ihrer Befunde, Diagnosen 
und Arztberichte 
 

85598 Baldham Nr. 54 
 

 

Wasser von der Quelle holen 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
 

 

Wasseradern ausmessen 
 

85567 Grafing Nr. 12 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

13.3   Gymnastik & Yoga 
 

 

Gymnastik  
 

83553 Frauenneuharting Nr. 65 
 

 
 

 
 

 

13.4   Massagen 
 

 
 

 

 

13.5   Meditat ion 
 

 

Entspannungsmethoden, 
Meditation, Traumreise, Burnout 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 

Meditation, Hilfe bei 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 46 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

14   Kreatives, Künstleri-
sches & Kunstvolles 

 

 

Advents- oder Weihnachts-
gestecke nach Wunsch anfertigen 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Akkordeonunterricht,  
von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Aquarelle, Beratung zur Einrahmung 
 

85560 Ebersberg Nr. 41 
 

 

Auftragsmalerei,  
bevorzugt auf Leinwand 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
 

 

Bildlehre  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Blockflötenunterricht,  
von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Edelstein- oder Perlenketten  
nach Wunsch anfertigen 
 

85643 Steinhöring Nr. 56 
 

 

Ekrumalerei  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Gehörbildung, von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Gesang, z.B. bei Hochzeiten 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
 

 

Gesangsunterricht  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Gitarrenunterricht, von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Häkeln,  
Grundlagen für Erwachsene & Kinder 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Klavierunterricht, von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

 

 

14   Kreatives, Künstleri-
sches & Kunstvolles 

 

 

Kunstunterricht, figürliches & 
gegenständliches Zeichnen 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Kunstunterricht, für Erwachsene 
auf Aquarell und Acryl und mit Bleistift 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Kunstunterricht,  
für Kinder 01. bis 10. Klasse 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Kunstunterricht, verschiedene 
Techniken, Aquarell, Acryl & Bleistift 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Malen, verschiedene Techniken 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
 

 

Mandolinenunterricht,  
von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Mischtechniken  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Musik machen, Besinnliches mit 
verschiedenen Instrumenten 
 

85567 Grafing Nr. 57 
 

 

Musiktheorieunterricht,  
von 5 - 99 Jahre 
 

85567 Grafing Nr. 22 
 

 

Portrait zeichnen  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Stricken lernen,  
für Erwachsene & Kinder 
 

83561 Ramerberg Nr. 9 
 

 

Tiere zeichnen  
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Upcycling, Nähen unter Anleitung 
 

83512 Wasserburg Nr. 64 
 

 

Zeichnen, in Acryl, Aquarell, Bleistift 
 

85567 Grafing Nr. 43 
 

 

Zeichnen, verschiedene Techniken 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
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15   Freizeit  
 

 

Begleitung, bei Freizeitgestaltung 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Begleitung, bei Kurzurlaub mit örtl. 
Busunternehmen 
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Begleitung,  
bei Sauna- & Thermenbesuche 
bei Spaziergängen 
bei Theater- & Kinobesuchen 
zu kulturellen Veranstaltungen  
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Freizeitgestaltung, Begleitung 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Tagesausflüge  
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Wanderführer  
 

A-6354 Thiersee Nr. 74 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

16   Übernachtungen & 
Vermietungen 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

16.1   Übernachtungen 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

16.2   Vermietungen 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

17   Selbstgemachtes  
aus Hof und Garten 

 

 

Gelee von Holunderbeeren  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Gelee von Holunderblüten  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Gelee von Löwenzahnblüten  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Holunderbeeren, Blütensaft, 
ungesüsst 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Holunderblüten, Blütensaft, 
ungesüsst 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Holunderblüten, in Vodka 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Huflattichblüten, in Grappa 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Kräuter, getrocknet für Tee & 
Rauchwaren 
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Liköre, Huflattichblüten in Grappa, 
Holunderblüten in Vodka 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Löwenzahnblüten, Blütensaft, 
ungesüsst 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Marmelade  
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 

Marmelade  
 

83550 Emmering Nr. 18 
 

 

Marmelade  
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Marmelade, Quitten 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Saft  
 

83556 Griesstätt Nr. 34 
 

 

Socken, handgestrickt 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Tomatensaucen  
 

83131 Nußdorf Nr. 61 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

18   Flohmarkt,  Interessan-
tes & Ausgefallenes 

 

 

Bücher  
 

83126 Flintsbach/I Nr. 48 
 

 

Bücher, quer Beet 
 

85567 Grafing Nr. 12 
 

 

Bürobedarf, diverses aus 
Büroauflösung: Ordner, Trennblätter 
(Hartkarton, farbig), Register 
(Kunststoff, 1-10 bis 1-31) 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Karosseriewerkzeug, zum 
Reparieren von Fahrzeugen 
 

84574 Taufkirchen Nr. 71 
 

 

Kunstgegenstände, antike Gläser, 
antike Kerzenhalter, Jugendstil und Art 
Deco Glas 
 

85569 Ebersberg Nr. 41 
 

 

Schulbücher, für Schüler & Lehrer 
 

83098 Brannenburg Nr. 31 
 

 

Staubsaugertüten, für Vorwerk 
Tiger 50 
 

84574 Taufkirchen Nr. 71 
 

 

Stricknadeln diverse 
 

83126 Flintsbach/I Nr. 32 
 

 

Wasser von der Quelle holen 
 

83512 Wasserburg Nr. 69 
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19   Zum Verleihen 
 

 

 

Hinweis: 
Leihen und Verleihen ist eine 
Vertrauenssache und erfolgt 
immer nur im gegenseitigen 
Einverständnis.  
Bitte klären Sie daher unbe-
dingt vorab mit Ihrem Tausch-
partner die Modalitäten für 
Kaution, Abnutzung sowie 
ggfs. Beschädigung oder 
eventuellem Verlust. 
 

 
 

 
 
 

 

19.01   Zum Verleihen 
Einrichtungen, Möbel 

 

 
 
 

 
 
 

 

19.02   Zum Verleihen 
Gartengeräte 

 

 

Heckenschere  
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 

Hochdruckreiniger  
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

19.03   Zum Verleihen 
Haushaltsgeräte 

 

 

Dampfentsafter, Edelstahl 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Dörrautomat  
 

85560 Ebersberg Nr. 41 
 

 

Entsafter  
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 

Kochtopf, 8 ltr. + 10 ltr. 
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Nähmaschine  
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 

Rumtopf  
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

19.04   Zum Verleihen 
Werkzeug & Maschinen 

 

 

Karosseriewerkzeug, zum 
Reparieren von Fahrzeugen 
 

84574 Taufkirchen Nr. 71 
 

 

Lochzange  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Tragegriffe & Tragegurte  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 

Werkzeug für Malerarbeiten  
 

85567 Grafing Nr. 70 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

19.05   Zum Verleihen 
Auto & Zubehör 

 

 

Autoanhänger, Humbaur, 1,3x2,5m, 
1-achsig, offener Kasten mit 
Abdeckplane oder Netz 
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 

Autoanhänger, kleiner 
 

85614 Kirchseeon Nr. 37 
 

 

Fahrradträger für 
Anhängerkupplung  
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 

Karosseriewerkzeug, zum 
Reparieren von Fahrzeugen 
 

84574 Taufkirchen Nr. 71 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

19.06   Zum Verleihen 
Fahrrad & Zubehör 

 

 

Fahrradträger für 
Anhängerkupplung  
 

85665 Moosach Nr. 23 
 

 

 

19.07   Zum Verleihen 
Bürogeräte 

 

 

Papierschredder  
 

85567 Grafing Nr. 11 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

19.08   Zum Verleihen 
MVV - Karte 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

19.09   Zum Verleihen 
Freizeit  

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

19.10   Zum Verleihen 
Sonstiges 

 

 
 

Bücher & Schriften über Aloe Vera 
 

83539 Forsting Nr. 25 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bitte aktualisieren Sie  
regelmäßig Ihre Kontaktdaten 

und Ihre Angebote! 
 

Für Änderungen  
nutzen Sie bitte das Formular  

„Änderungsmitteilung“  
in Ihrer Tauschzeitung oder 

auf unserer Website. 
 

 
 


